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澤口 たまみ＝著　横山 雄＝装画・挿画

賢治には、恋人がいた――！
知られざるラブ・ストーリーを作品と証言から
大胆に読み解く、異色の文芸エッセイ

生涯独身で、その恋心は妹や親友に向けられたと解釈されることの
多い聖人・宮澤賢治。しかし賢治には相思相愛の女性がいました。
お互い結婚を考えながらも叶うことのなかった悲しい恋。本書はそ
の顛末を、『春と修羅』をはじめとする詩の数々に封じ込められた切
実な恋心を読み解きながら、明らかにしていきます。
誰もが知る詩「永訣の朝」や童話「やまなし」「銀河鉄道の夜」など
に隠された苦しい恋の片鱗に気づくとき、これまでとは違う「人間・
宮澤賢治」が、生き生きと立ち現れてきます。
著者の澤口たまみは盛岡在住。岩手の自然と風土を知り尽くすエッ
セイストが約 100 年の時を越えて開封する、胸がしめつけられるほ
ど切なく美しい、愛の物語です。

澤口たまみ（さわぐち・たまみ）
1960 年、岩手県盛岡市生まれ。作家、エッセイ
スト。岩手大学農学部修士課程修了。絵本のテキ
ストも多く手がける。著作に『虫のつぶやき聞こ
えたよ』（白水社・第 38 回日本エッセイスト賞受
賞）、『親子で読みたい「宮沢賢治」　心を育てる
名作ガイド』（PHP文庫）、絵本に『みつけたよ 
さわったよ にわのむし』『わたしのこねこ』（福
音館書店）など。岩手県紫波町在住。
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